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乙型肝炎病毒 目前仍缺少有效的抗病毒疗法
,

我们应用省医工所提供抗病毒新药无

环鸟营治疗慢性乙肝 例
,

年龄 一 岁
, 千

和抗 一 ,

伴 例
,

持

续半年以上
。

治疗方法和观察方法

治疗组 无环鸟普每 日
,

分上
、

下 午静脉点滴
,

持续 小 时
。

第 组 例
,

摊月用药 天共 个月
,

总疗程 天
。

第 组 例
,

第 个月 天
,

第 个月连续

天
,

疗程 天
。

对照组 例
,

年龄和 乙肝病毒抗原携带情况与治疗组相同
,

用护肝药物肌普和 芸芝

治疗
。

治疗中每 日观察症状
、

体征和尿量 每周查尿常规 次
,

血常规和尿素氮 次
。

每

月复查肝功能
、

乙肝三大抗原 一 抗休系统和
。
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病 毒学杂 志
,

结 果 与 讨 论

组 几何平均值改变的比较 无环鸟普治疗第 组 例
,

从治疗前 下

对照组
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定 五

降为 , 第 组 例
,

从治疗前
, 下降为

, 又
‘

照组 例
,

从治疗前
, 上升为

。

其结果表明无环鸟普治疗组 滴度均有下降
,

以第 组下降

幅度最好
,

近期未见转阴
,

见
。

组 转阴后人数比较 无环鸟普治疗第 组
一

七 例均未转阴 第

组
十

例
,

在治疗后全部转阴
,

但未见出现抗 一 对照组无转阴
,

见

组 转阴人数比较 无环鸟普治疗第 组 阳性 例
,

在治疗后有

例转阴 第 组 阳性 例
,

在治疗后全部转阴 对照组均无转阴
。

其结果表

明
,

无环鸟普治疗组效果优于对照组
,

治疗组中又以第 组效果最好
。

见 ’
。

叮丁 下
对照组

组
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对照组
组
组

白,

辍军螟

月

续

组 的 比较

组 活性降低和转阴比较 无环鸟普治疗组近期见第 组有 例活性降低

第 组 有 例活性降低
,

其中 例转阴 对照组 阳性 例
,

治疗后其活

性均无降低
,

其结果表明无环鸟普治疗组 活性多有下降
,

以致病毒复制受到抑

制
,

见 咭
。

年 和 等报道每 日 以上的剂量才有抗乙肝病毒

的效果
。

本 组 以
、 、

和 考核抗乙肝病毒效果并与对照组

比较
,

结呆表明无环鸟若有降低病毒指标滴度和转阴的初步效果
,

显示病毒复制受到抑

制
,

其连续疗法优于间歇疗法
。

除 例发生静脉炎和 例轻度 升高外
,

未见其他

明显副反应
。
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