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Abstract：To research ToRCH IgM clinic diagnosis，four kinds for methods for non—specific interfer— 

enee removed have been compared in IgM detection；then ToRCH IgM in sera of 256 female donors． 

143 normal pregnant women and 61 abnormal pregnant women were detected with the best method ． 

anti—human IgG( chain specific)，resolving non-specific interference The results show that the posi— 

tive late of T。RCH IgM in normal population was very high，it was up to 23 1％ in health pregnant 

women(Tox 5．6％．CMV9．8％．RuV8．4％，HSV4 9％ respectively)，while it increased dramatically 

in abnorm_al pregnantwomen(p<0．01)．SO didTox，CMV．RuVIgM(9．7％，26．2％，24．6％ respec— 

tively)．Then T0RCH pathogen active infection during pregnancy can Cause abnorma l pregnancy and 

should be inspe cted carefully．esp．Tox，CMV，RuV． 
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摘要：TORCH系列病原微生物(包括弓形虫 Tox、风疹病毒 RuV、巨细胞病毒 CMV、单纯疱疹病毒 HSV I／Ⅱ等) 

是一组具有致畸作用的病原俸 孕妇感染可导致流产、早产、畸形甚至死眙 目前 TORCH IgM型抗体的检误I都在 

不同程度上受到非特异性的干扰，采用有效方法消除干扰对 TORCH IgM型抗体检测的准确性至关重要 为此我 

们对比了多种消除IEM检测中非特异性干扰的方法．并以最佳方法对 256倒女性献血者、143倒正常妊娠和 61例 

异常妊娠标本进行 ToRCH IgM抗体的对 比检测。结果显示健康人群中 TORCH活动性感染率较高，健康孕妇 

TORCHIgM 的总阳性率高达 23 1％(其中Tox5 6％、CMV9 8％、RuV8 4％、HSV4 9％)；而异常妊娠则显著上升 

(p<0 01)．其中Tox、CMV、RuVIgM 阳性率上升明显(P<0 05)，分别为 l9 7％、26 2％、24 6％。由此可见孕期 

TORCH病原微生物活动感染是致异常妊娠的主要因素之一．应严密监视孕期 TORCH病原檄生物活动性感染，特 

别是弓形虫、风疹病毒和巨细胞病毒的感染。 

关键调：TORCHIgM 
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TORCH系列是一组具有致畸作用的病原体，包 

括 弓形虫 Tox、风疹病毒 RuV、巨细胞病毒CMV、单 

纯疱疹病毒 HSV I／Ⅱ等。在人群中广泛传播，感 

染后往往因缺乏特异的临床症状或表现为隐性感染 

而易被漏诊或误诊，但孕妇感染可通过胎盘、产道或 

母乳传染胎儿或新生儿，引起先天感染而导致流产、 

早产、畸形甚至死亡。近年来 TORCH系列倍受重 

视．开展孕期 TORCH常规检查检测 IgM型抗体，以 
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此确定预防接种或取舍妊娠方案。但 目前 TORCH 

IgM型抗体的幢测都在不同程度上受到特异 lgM 

和类风湿因子(RF)的干扰，采用有效方法消除干扰 

对TORCH|gM型抗体检测的准确性至关重要。我 

们采用科学的方法对 TORCH lgM 检测进行研究， 

并对256饲女性献血者、143例正常妊娠和 61例异 

常妊娠标本进行对比检测。 

1 材料与方法 

1．1 材料 

1．1．1 试剂 G蛋白、羊抗人 lgG抗体(7链特异、 

亲和纯化、SAH IgG)购自~gma；标准 TORCH试剂 

购自HOPE公司和 Human公司；类风湿因子胶乳 

购 自军事医学科学院动物中心 TORCH PCR试剂 

为上海复华生物医学工程公司和广州瑞康生物技术 

研究所产品。 

1 1 2 血清 弱阳性标准血清由同济医科大学寄 

生虫教研室、湖北省医学科学院病毒所和湖北医科 

大学病毒研究所提供；其他血清为临床幢测中收集， 

并经两种标准试剂或阻断试验确证；异常妊娠病例 

同时采集宫颈分泌物和咽部分秘物。 

1 1．3 毒种 弓形虫、风疹病毒、巨细胞病毒、单纯 

疱疹病毒 I／Ⅱ毒株分别为 Gondii株、Gos、AD169、 

SM40／Sav，由湖北省医学科学院病毒所和勰北医科 

大学病毒研究所提供。 

1 2 方法 

1 2 1 抗原制备 弓形虫虫体以胰酶消化 l0分钟 

后超声 波破碎，离心取 上清即为虫 体抗原。将 

RuV、CMV、HSV接种于相应的敏感细胞上培养，至 

病变达 4+后收集培养液和病变细胞，经冻融数次 

和超声波破碎，并以福尔马林灭活后甘油密度梯度 

离心纯化。测定蛋白质含量后加等量甘油一20℃保 

存。 

1 2．2 间接 EI上SA 按文献⋯操作。 

1 2．3 对比试验 以含相应抗原(排除 TORCH— 

IgM阳性)的稀释液(PBS pH7．4，10％胎牛血清)稀 

释 RF阳性血清，检测筛选出 18份干扰血清。选取 

不同or)4 值范围的干扰血清和阳性血清，以含不 

同浓度的SAHIgG、蛋白G、致敏胶乳等的稀释液稀 

释标本，37℃放置 30min后按常规操作。含不同浓 

度尿素的洗涤液按常规方法操作。然后比较两组 

OD4 值选定各种方法的最佳工作浓度范围进行比 

较。 

l 2 4 阻断试验 以含相应抗原的稀释液稀释血 

清，37℃放置 30rain后按常规操作并与非阻断对照 

组对照，OD|50显色值下降50％ 上即判为阻断试 

验阳性。9-二巯基乙醇破坏实验按文献【l 操作。 

1．2 5 TORCH PCR检测 操作步骤按说明书进 

行。 

2 结果 

2．1 四种方法消除干扰比较 

SAHlgG、G蛋白、致敏胶乳、尿素洗涤液等方法 

都能有效地 消除干扰，但效果有所差别(见表 1)。 

后两种方法对 RF弱干扰并不能彻底消除，而且对 

强干扰标本效果不佳。G蛋白对 RF干扰有很强的 

消除作用，但需要较高用量才能达到满意效果，表 1 

中所 列 G 蛋 白用量 为 25mg／mL。相 比之 下， 

SAHIgG是最有效最经典的方法。 

表 1 四种方法消除非特异性干扰的效果比较I％) 

Table 1 Four kinds of methods compared 011 110171·specifictty removed 

注：一，十．表示不告有，古有该成分 括号中散宇为非特异性千托去除的百分比f％) 

No№：一／+．without／with the ing~hent The numbers in blackets were p~ eat of⋯ specific JRte~fe'reRce 。 ed 

2．2 样品稀释液选择及结果判断标准的制定 

不含特异成分的稀释液和含 SAHIgG稀释液的 

结果如表2。在兼顾特异性和灵敏度的条件下，我们 

对处理后的非特异性干扰血清 OD450值进行统计学 
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处理(0 <0．15的不干扰标本除外)，确定相应的 

临界值Cut—off，使所测得的干扰 A +2SD小于 Cut— 

nff，非特异显色 A +2SD=0．169+0．028，阴性参照 

N ±2SD=0．080±0．036，由此可确定 Cut—off=N 

+0 12。可保证弱阳性不漏检而假阳性被剔除。 

2 3 试剂的特异性和敏感性 

80份阴性标本和 TORCH四项各 20份随机阳 

性标本检测全部相符。随机取样 100份血清标本进 

行ToRCH IgM检测的阳性标本与相应抗原进行阻 

断试验和 B一二巯基 乙醇破坏试验，结果 皆为阳性。 

20孔平行检测分析批间、批内变异系数(CV)均在 

10％以下。 

2．4 临床检测结果 

对256例女性献血者、143例正常妊娠标本和 

61例异常妊娠标本进行 TORCH—IgM抗体检测并对 

异常妊娠标本同时进行 PCR检测(结果如表 3)。健 

康人群中 ToRCH活动性感染率较高，女性献血者 

IgM总阳性率为 18．7％，健康孕妇 IgM 总阳性率高 

达 23．1％(其中 Tox5．6％、CMV9 79％、RuV8 

4％、HSV4 9％)。妊娠时 TORCH IgM阳性率略有 

上升，但无显著性(p>0．05)。而异常妊娠显著升高 

(P<0 01)，其中 Tox、CMV、RuV、IgM 阳性率上升 

明显(P<0．05)，分别为 19．7％、26 2％、24 6％， 

HSV则未见显著变化(P>0 05)。异常妊娠的 PCR 

结果和 IgM抗体检测结果基本相同，但 PCR阳性率 

较高 

表 2 含SAmgG的样品稀释液对非特异性干扰的去除效果和对阳性血清的影响 

Tab 2 Effect and sensid~firy 0{sample diluent with SAHlgG on non-specific interference and positive sera 

所有阳性都经阻断试验或标准试剂确诊 未有 RF干扰产生的假阳性出现 

* All lX~tine r~ults ere authenticated in blocking tefiIs of standard kits 

3 讨论 

IgM抗体的检测易受到特异 IgG和类风湿因 

子 RF等因素的干扰，因此有必要在 IgM检测时对 

血清进行处理，去除特异 IgG和 RF。特别是存人 

群感染率较高的 TORCH系列 IgM 抗体检1删中．由 

于血清中较多存在相应 IgG抗体，IgM 的检测更易 

受到干扰 目前国内外同类产品都使用了吸附剂， 

但都不能完全消除 RF的干扰。为求得昂佳效果， 

我们对比了几种能有效消除干扰的方法，结果表明 
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G蛋白等方法能取得较好效果，致敏乳胶、含尿素的 

洗涤液也能有效消除 RF和 IgG 的干扰，但 用 

SAHIgG的效果最佳。并且亲和纯化的抗 链的抗 

体要优于未纯化的粗制抗血清(结果未显示)。虽然 

该方法能使弱阳性标本的检测受到一定影响．但通 

过兼顾特异性和敏感性科学地制订结果判断标准， 

可 使检测的准确性达到最佳水平。 

我们的结果表明孕期发生较高的 TORCH系列 

病原微生物活动性感染(总阳性率为23 1％)，而异 

常妊娠的 TORCH IgM总阳性率为 65．6％，PCR总 

阳性率为 75 4％。孕期 TORCH系列病原微生物活 

动性感染与异常妊娠直接相关，是致病的主要固素 

之一。故应严密监视孕期 TORCH系列病原微生物 

的活动，特别是弓形虫、风疹病毒和巨细胞病毒的活 

动性感染。女性献血者一般健康状况较好，但也检 

测出相当高的 TORCH IgM 阳性，说明即使无症状 

的健康人群 TORCH的活动性感染频繁，同时作为 

献血者的活动性感染很容易导致受血者产生输血感 

染，也是个值得注意的问题。 

由于 IgM 的产生有赖于机体的免疫应答，很难 

对 TORCH妊娠早期胎儿感染和 IgM高峰已过等作 

出准确诊断。异常妊娠一般已过 IgM高峰，IgM检 

测并不能真实反映其感染状况。PCR技术可 在 

IgM出现前或转阴后检测到病原体基因的存在【 

我们对61倒异常妊娠进行 PCR检测时标本取样于 

活动性排毒标本宫颈分泌物(弓形虫、巨细胞病毒和 

单纯疱疹病毒)或咽部分泌物(风疹病毒)，这些标本 

中检测出病原体与体内活动性感染有较大相关性。 

实验中TORCH IgM和 PCR两项检测结果基本相 

符，但 PCR检测结果的阳性率略高于 IgM。由于检 

测方法和检测对象的临床意义不同，TORCH IgM 

检测后进行PCR或病毒分离等检测对T。RCH系列 

病原微生物感染的准确诊断是必要的【 ， 。且 由于 

弓形虫、巨细胞病毒和单纯疱疹病毒常见潜伏性和 

非活动性感染，PCR指标并不能反映病原体的活动 

状态。故而对 TORCH系列病原微生物感染的诊断 

及其后果仍需谨慎对待，并针对不同情况而考虑采 

集相应检测标本。 
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